
家計全体の状況

収　入 支　出

費　目 金額（円） 費　目 金額（円）

給料 本人 住居費 管理費も含む

給料 配偶者 食費

給料 同居家族 日用品

副業 本人 水道光熱費

年金(1/2で1か月分に) 本人 電話代 （　　　　人分）

年金(1/2で1か月分に) 配偶者 ネット代

年金(1/2で1か月分に) 同居家族 駐車場代

生活保護 ガソリン代

児童手当(1/4で1か月分に) 車の保険 1年払いの場合は月単
位で

児童扶養手当(1/2で1か月分に) 車ローン返済 （　　　　）

傷病手当など 交通費 定期代など

他の援助(援助者名　　　　) 被服費

その他 交際費

その他 娯楽費

その他 医療費

その他 教育費
保育・幼稚園・学
校など

その他 給食費

習い事

養育費

仕送り

お小遣い 自分

お小遣い 配偶者

お小遣い 子供

生命保険

医療保険

学資保険

奨学金返済

返済 （対親戚・知人）

養育費

住民税

国保

国民年金

滞納税金

滞納保険料

滞納年金

その他 （　　　　）

その他 （　　　　）

収入合計 ¥0 支出合計 ¥0

¥0差額（返済可能額）


